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Liebe Interessierte und Engagierte, 

so geht es, wenn Engagement vor allem ehrenamtlich geleistet wird:
Man schafft weniger, als die gute Idee es eigentlich erfordert. 

Das betrifft im Fall vom SoliMi vor allem diesen Newsletter, der ein wenig brach gelegen hat. 
Aber im Hintergrund hat sich doch einiges Positives entwickelt für unsere Kampagne des 
Solidarischen Miteinanders im Rhein-Hunsrück-Kreis, welches nun aus drei Säulen besteht:

- Solidarische Begegnungsräume
- Caffè sospeso
- Bündnis „Der Hunsrück ist bunt!“

Aber auch sonst sind wir vielfältig engagiert für unsere Themen eines Solidarischen Miteinanders: 

                                                                 Wahlprüfsteine 

Wir hatten Wahlprüfsteine zu sozialen Themen wie Frauen, Familie, Armut u.v.m. erarbeitet 
und an alle neun demokratischem Parteien, die bei uns im Landkreis für den Kreistag kandidieren 
geschickt. Leider fanden es nur 4 Parteien wichtig, uns zu antworten und haben ausführlich unsere 
Fragen beantwortet. 
Wir danken dafür den  Kreisverbänden der Parteien DIE LINKE, SPD, VOLT,  und Bündnis 
90/Die Grünen.  Auch nach der Wahl lohnt es sich,  in die Antworten der Parteien zu schauen und 
in der kommenden Legislaturperiode mal nachzufragen (Für die anderen Parteien  FDP, Freie 
Wähler e.V. und Freie Wähler, ÖDP und CDU,  denen die Themen vielleicht nicht wichtig genug 
waren, um die Anfrage von uns zu beantworten, finden wir den Input zu diesen Themen wichtig) 
Zu dem Thema haben wir eine Pressemitteilung verfasst. 

Andere Presseberichte bzw. unsere Pressemitteilungen sind hier nachzulesen. 
____________________________________________________________________________

                                                 Aktionstag am Samstag, dem 15.6. 

Brandaktuell ist der gemeinsam mit vielen Organisationen, Vereinen, Gewerkschaften, Initiativen 
u.ä. geplante Aktionstag am 15.6. mit dem neuen Bündnis „Der Hunsrück ist Bunt!“. 
Anlässlich des AFD Parteitags  in Simmern wollen wir, ebenso wie schon am 2.2.24, 
„Flagge zeigen“ für den gesellschaftlichen Zusammenhalt und die Demokratie und gegen 
Rassismus und Hass. 

https://solimi-rhk.de/projekte/begegnungsraume/
https://solimi-rhk.de/kundgebung-fuer-toleranz-menschenrechte-und-demokratie/
https://solimi-rhk.de/presse/
https://solimi-rhk.de/pm-20-5-2024/
https://solimi-rhk.de/ergebnisse-der-wahlpruefsteine-veroeffentlicht/
https://solimi-rhk.de/ergebnisse-der-wahlpruefsteine-veroeffentlicht/
https://solimi-rhk.de/bunt/
https://solimi-rhk.de/projekte/cafe-sospeso/


Stand heute sind es 7 Aktionen, die parallel bzw. nacheinander stattfinden.  Vielleicht kommen ja 
noch welche hinzu? Wir haben wieder unsere Webseite des Solidarischen Miteinanders zur 
Verfügung gestellt und haben da nun eine dritte Rubrik unter unseren Projekten eingerichtet 
unter dem Bündnisnamen „Der Hunsrück ist Bunt!“
Alle beteiligten Organisationen hoffen darauf, dass wieder  so viele Menschen dabei sein werden, 
um zu zeigen, dass wir an dem Thema „dranbleiben“ und vor allem auch, dass auch nach der Wahl 
alle an dem Thema arbeiten wollen. Dafür brauchen wir eine starke Zivilgesellschaft, die das 
einfordert. Auf der Webseite wird das Programm und weitere Information fortlaufend aktualisiert. 

Auch gibt es da das Sharepic (Bild zum digitalen Teilen) zur Veranstaltung
zum Download und ein Veranstaltungsflyer kann ebenfalls heruntergeladen

werden. 

Wichtig ist es, wenn noch eigene Aktionen geplant sind, die separat
beworben werden sollen,  dafür auch das LOGO des Bündnisses zu

verwenden, damit weniger gut informierte Menschen erkennen,  dass das
EINE GEMEINSAME AKTION IST. 

Großzügige Förderung für SoliMi durch den ev.
Kirchenkreis Simmern-Trarbach

Der evangelische Kirchenkreis Simmern-Trarbach hat aus
seinem Fonds „Zukunft Land“, mit dem der Kirchenkreis
innovative Projekte im Hunsrück und an der Mosel fördert,
die Arbeit der Kampagne „Solidarisches Miteinander im
Rhein- Hunsrück-Kreis“ mit einem Beitrag von 5000 Euro
unterstützt.  Das Geld  wird vor allem für Öffentlichkeitsarbeit
und Pflege der Webseite verwendet werden. Weiter lesen hier

Neue „Säule“ in unserer Kampagne: Caffé sospeso

Unsere Idee war es schon von Beginn an, die Idee „caffé sospeso bei uns
im Landkreis  zu etablieren  Dazu hatten wir schon verschiedene Cafés

angesprochen, bisher ohne Erfolg. Aber jetzt ist es soweit:  
Das Pfarrgartencafé in Rheinböllen nimmt nun an der Kampagne

„Solidarisches Miteinander im Rhein-Hunsrück-Kreis“ teil und setzt
erstmals im Landkreis das Konzept des „Caffè Sospeso“ um.

 Der „Caffè Sospeso“, was auf Deutsch „aufgeschobener
Kaffee“ bedeutet, ist eine Tradition aus Neapel, bei der
Gäste die Möglichkeit haben, einen Kaffee zu bezahlen,
der dann für jemanden in mit wenig Geld zurückgestellt

wird. Diese Geste der Großzügigkeit soll Gemeinschaft und Solidarität fördern
und dazu beitragen, dass auch Menschen, die sich keinen Kaffee leisten können, in

den Genuss eines warmen Getränks kommen. Weiter lesen hier: 

https://solimi-rhk.de/pfarrgartencafe-in-rheinboellen-beteiligt-sich-an-der-kampagne-solidarisches-miteinander-im-rhein-hunsrueck-kreismit-dem-projekt-caffe-sospeso/
./Der%20evangelische%20Kirchenkreis%20Simmern-Trarbach%20hat%20aus%20seinem%20Fonds%20%E2%80%9EZukunft%20Land%E2%80%9C,%20mit%20dem%20der%20Kirchenkreis%20innovative%20Projekte%20im%20Hunsr%C3%BCck%20und%20an%20der%20Mosel%20f%C3%B6rdert,%20die%20Arbeit%20der%20Kampagne%20%E2%80%9ESolidarisches%20Miteinander%20im%20Rhein-%20Hunsr%C3%BCck-Kreis%E2%80%9C%20mit%20einem%20Beitrag%20von%205000%20Euro%20unterst%C3%BCtzt.
https://solimi-rhk.de/bunt/


SOLIMI-AKTIONEN der letzten Monate in den Begegnungsräumen

• Sehr etabliert hat sich das Essen für alle, welches jeden Monat einmal in Simmern in der 
kath. Familienbildungsstätte stattfindet. 
Die nächsten Termine sind: 
am Donnerstag, 11. Juli 2024,
am Donnerstag, 19. September 2024,
jeweils ab 12.00 Uhr in der kath. Familienbildungsstätte Aulergasse 8 in Simmern.
„Wir freuen uns auf alle, die Lust haben nette Menschen zu treffen, zusammen zu essen und 
einen Kaffee oder Tee zu trinken“

                             ____________________________________________________

• Regelmäßig einmal im Monat  am ersten Donnerstag gab es  bisher auch ein Treffen in 
Emmelshausen im JUZ als Teil unserer Kampagne (d.h. kostenfrei für alle Gäste, man 
kann Getränke und Knabbereien selber mitbringen und teilen) Durch den großen Erfolg 
dieses Treffens hat sich nun eine weitere freiwillig Engagierte gefunden, die den Treff nun 
auch am 3. Donnerstag im Monat öffnet. 

Die ca. 20 -30  überwiegend etwas älteren Gäste, 
die regelmäßig kommen, freuen sich sehr über 
dieses tolle Angebot, wo man auch ganz allein 
hinkommen kann und immer nette Leute trifft. 
Aber auch andere Personengruppen wünschen 
sich weitere Angebote in Emmelshausen, wie ja 
schon die Zukunftswerkstatt im vergangenen 
Herbst gezeigt hat.  Dabei ist der Kampf gegen 

die Einsamkeit ein wichtiger Aspekt, der auch hier sichtbar wird und der auch  der aktuellen 
Strategie der Bundesregierung mit dem gerade veröffentlichten Einsamkeitsbarometer 
entspricht.  Auch die Engagierten sehen einen größeren weiteren Bedarf und arbeiten an 
einem Konzept für einen eigenen Begegnungsraum in der Stadt im Vorderhunsrück. Sie 
hoffen auf hauptamtliche Unterstützung und politischen Willen, diese Lücke zu schließen. 

Schon jetzt ergänzt eine gelegentliche offene Bühne das Programm. Sie ist auch eine 
willkommene Abwechslung für  Jung und Alt und ein solidarisches, da kostenfreies 
Angebot. 

                 _________________________________________________

• Herzenswärme in der kalten Jahreszeit war ein besonderes Angebot im Rahmen der 
Aktion Solidarisches Miteinander in in diesem Winter in Rheinböllen.  Das offene 
Gemeindehaus, initiiert durch die Frauenreferentin des  ev. Kirchenkreises Susanne 
Reuter, fand an jedem letzten Sonntag im Monat von 14 Uhr bis 17 Uhr im evangelischen 
Gemeindehaus in Rheinböllen statt.  Es  gab kostenlos Kaffee, Tee und Kuchen oder Kekse, 
Die Gäste nutzten die Gelegenheit, um miteinander Gesellschaftsspiele zu spielen, etwas zu 
basteln oder einfach nur zu erzählen. 

        _______________________________________________________

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/strategie-der-bundesregierung-gegen-einsamkeit-234582
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/strategie-der-bundesregierung-gegen-einsamkeit-234582
https://solimi-rhk.de/erfolgreiche-zukunftswerkstatt-in-emmelshausen-bringt-neue-ideen-fuer-ein-begegnungscafe-auf-den-weg/
https://solimi-rhk.de/veranstaltungen/begegnungscafe-2024-07-04/
https://solimi-rhk.de/veranstaltungen/begegnungscafe-2024-07-04/
https://solimi-rhk.de/veranstaltungen/essen-fuer-alle-4/
https://solimi-rhk.de/projekte/begegnungsraume/


• Im Café International Büchenbeuren gibt es  fast täglich ein Angebot
im Rahmen der Kampagne SoliMi. Die regelmäßigen offenen Angebote, 
wie das Nachbarschaftscafé mit frischen Waffeln montags nachmittags,
das internationale Frauencafé mittwochs ab 14 Uhr, Kindercafétermine
am Donnerstag, kostenfreie ehrenamtliche Hausaufgabenbetreuung, das
offene Begegnungscafé freitags und monatliche Sonntagsfrühstücke sind
alle kostenfrei und finanzieren sich größtenteils über solidarische
Spenden einzelner  Cafégäste, die somit zum Gelingen dieses Projektes
beitragen. Die Kinder-und Jugendprojekte und kulturelle sowie andere
Veranstaltungen ergänzen das Programm. 

Eine Bewährungsprobe gibt es am Sonntag dem 7.7., wenn das Café seinen 10. Geburtstag
feiert und viele Ehrenamtliche und Gäste eingeladen sind,  mit ihren Buffetspenden für das 
„internationale Fingerfood-Mittagsbuffet“ und das gemeinsame Kaffeetrinken nachmittags 
Kuchen und Gebäck zum Gelingen beizutragen.  (Gerne zur besseren Planung anmelden zu 
Öffnungszeiten im Café oder an cafe.international.bb@gmail.com) 

      _________________________________________________________

Wenn Ihr auch solidarische Angebote/ Veranstaltungen macht,  die in unseren 
Veranstaltungskalender aufgenommen werden sollen, meldet sie uns bitte mit allen nötigen Details 
(auch gerne mit einem Logo und dem Namen der Ansprechperson) an kontakt@solimi-rhk.de
Für das Abonnement unseres gelegentlichen Newsletters: newsletter@solimi-rhk.d  e  

                               Herzliche Grüße das Team des SoliMi
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